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整體而言，臺灣50歲及以上的單身者，教育程度仍以高中以下為主。然其比例有下降趨勢(2014，66% -> 2022，53%)，
而教育程度高中、專科、大學及以上者則有上升的情形。
單身人口中未婚者，於2022年未婚者教育程度高中以下明顯降低，其他學歷則呈現增加趨勢，尤其是高中學歷(增至33%)
與大學及以上(增至23%)。
2014-2022年單身人口中離婚者教育程度為高中以下的比例下降10%，其他較高學歷者之比例皆呈現增加。
單身人口中鰥寡者教育程度以高中以下者為主，2022年略微下降(8%)，與其他教育程度呈現明顯差距。
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一、 2014-2022年臺灣50歲以上之單身比例

吳慧靖 & 林育珊

　　臺灣生育率與結婚率的趨勢變化，導致家庭結構面臨轉變，例如單身人口增加、有子女的家
庭比例減少等 (Cheng,  2014;  Wang & Yang,  2019)。現有臺灣相關文獻多以考察世代變化的角
度，探究整體臺灣人口的性別、社會經濟地位及教育程度，與婚姻意向的關係 (Cheng,  2014;
Cheng,  2016;  Chiang ,  2023)，較少討論中高齡單身者的人口社會經濟特徵。接續前期研究短
報，臺灣中高齡者之單身趨勢 (吳慧靖、林育珊，2023)，本文欲了解中高齡單身者之性別與教育
程度差異。運用內政部人口統計資料 (內政部戶政司，2022)，此研究分析2014年與2022年臺灣
50歲及以上者，單身者不同婚姻狀態之性別與教育程度差異。
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註：1.  已婚為參考組。2.  教育程度高中以下、高中、專科、大學及以上比例相加為100%。3.  單身定義為現未有任何配偶 (伴侶 )
者，包括未婚、離婚、鰥寡。

圖1：2014-2022年臺灣50歲及以上單身人口之教育程度
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相較於男性，臺灣5 0歲及以上女性整體單身比例中，教育程度高中以下者所佔比例 ( 2 0 1 4，7 1 %  - >  2 0 2 2，
5 7 % )皆高於男性 ( 2 0 1 4，5 7 %  - >  2 0 2 2，4 5 % )。2 0 1 4 - 2 0 2 2年，女性單身比例中，學歷高中以下者有下降
趨勢，其他教育程度者則有增加的情形。
5 0歲以上單身女性中，  2 0 1 4年未婚女性學歷高中以下者占最多比例 ( 3 4 % )，2 0 2 2年女性的未婚比例改以高中
學歷者為主 ( 3 2 % )，其次是大學及以上學歷者 ( 3 0 % )。相較於男性未婚者多偏於低學歷，女性則呈相反模式。
2 0 1 4 - 2 0 2 2年離婚女性中，學歷多集中於高中以下及高中，與離婚男性呈現類似情況。
鰥寡女性的教育程度則依然集中在高中以下學歷 ( 2 0 1 4，8 6 %；2 0 2 2，7 8 % )。
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圖3：2014-2022年臺灣50歲及以上單身女性之教育程度
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圖2：2014-2022年臺灣50歲及以上單身男性之教育程度
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臺灣50歲及以上單身男性，教育程度仍以高中以下為主。至2022年，教育程度為高中、專科、大學及以上比例逐漸增加。
2014-2022年未婚男性中學歷高中以下者大幅下降(約15%)，高中以上的未婚比例則皆明顯的上升。
2014年離婚男性學歷高中以下與高中學歷者相差18%，然至2022年差距縮小，兩者僅相差3%。
2014-2022年鰥寡男性皆以高中以下學歷者居多。
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二、2014-2022年臺灣50歲以上單身男性的教育程度比例分布

三、2014-2022年臺灣50歲以上單身女性的教育程度比例分布
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